
 

CIUDAD DEL ANCIANO 
 
 REQUISITOS DE INGRESO  

Requisitos de ingreso para el adulto mayor  
- Tener el deseo de ingresar por su propia voluntad.  

- Acudir en compañía de un familiar responsable  

- Tener 60 años cumplidos  

- Ser originario de Durango, o contar con una residencia mínima de 5 años en el estado.  

- No padecer enfermedades infecto contagiosas o en fase avanzada o que requiera la asistencia 
imprescindible de instalaciones médicas especializadas.  

- No padecer trastornos mentales, deterioro cognitivo o padecimientos psiquiátricos que puedan alterar la 
armonía y el orden de los demás miembros del conjunto habitacional.  

- Valerse por sí mismo para realizar las actividades de la vida diaria.  

- Someterse a estudio-socioeconómico, médico y psicológico practicado por personal de la ciudad del 
anciano.  
 
Además de los requisitos anteriores los solicitantes deberán reunir la siguiente documentación:  
- Copias:  
 
Credencial del INE  
Credencial del INAPAM  
Acta de Nacimiento  
Comprobante de domicilio  
CURP  
Servicio médico con el que cuenta  
Comprobante de ingresos  
- Carta de no antecedentes penales (original)  

- 3 fotografías tamaño infantil a color  
 
Requisitos de familiar responsable  
- Copias:  
 
Credencial del INE  
Comprobante de domicilio  
Comprobante de ingresos  
1 fotografía tamaño infantil a color  

Requisitos para Estancia de Día (lunes a viernes de 9:00 a 4:00 
Requisitos para adulto mayor  
Copias:  
Credencial del INE  
Acta de Nacimiento  
Comprobante de domicilio  
Servicio médico con el que cuenta  
1 fotografía tamaño infantil a color  
Requisitos de familiar responsable  
Credencial del INE  
Comprobante de Domicilio  
Número de Teléfono 


